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Jak przygotowac sie do pobrania
probek do testu na ojcostwo
w przychodni?

Probki, ktore mozna uzy¢ w badaniu ojcostwa

Podstawowg prébka w badaniu DNA na ojcostwo jest wymaz W przychodni wszystkim zajmie sie wykwalifikowany personel
z policzka. Jego przygotowanie jest fatwe, szybkie medyczny, co da gwarancje, ze prébki zostang odpowiednio

i bezpieczne. Na pobranie probki do badania DNA mogg Panstwo  pobrane i zabezpieczone.

zgtosi¢ sie do Centralnego Punktu Pobran GenLab

na ul. Krzywe Koto 8/10 w Warszawie (Medina NZOZ). Zapisy na wizyte do przychodni
PONIEDZIALEK - PIATEK Aby umdwic \{wzyte wystarczy skontaktowac sie z nami
8:00 - 16:30 . dzwonigc na numer 881-378-534, (22) 100 36 15
. poprzez formularz lub czat na stronie genlab.pl
ADRES i -mai - bi
. piszac na adres e-mailowy: biuro@genlab.pl
Warszawa, ul. Krzywe Kolo 8/10
(Medina NEZOZ) Prébki do badania ojcostwa pobierane sg od poniedziatku do pigtku
g w godzinach od 8:00 do 16:30. Na wizyte mozna sie umawiac
- 9 ) Rejestracja telefonicznie od poniedziatku do niedzieli od 8.00 do 21.00.
%"a 881-378-534 Pobdr probek do testu na ojcostwo moze odby¢ sie nawet
i _m..& ‘ tego samego dnia.
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Informacje, o ktore pytamy podczas umawiania
terminu wizyty

1. Rodzaj testu, ktory chca Panstwo wykona¢: test na
ojcostwo do celéw prywatnych lub do celow sadowych
W przypadku testu do celéw sgdowych prébki pobierane

sg z zachowaniem formalnej procedury. Wymaga ona udziatu
lekarza lub diagnosty laboratoryjnego, wskazanych wczesniej
przez biegtego sgdowego.

2. Dane pacjenta i numeru telefonu

Imie, nazwisko i numer telefonu osoby umawiajgcej termin wizyty
w zupetnosci wystarczg. Dane osobowe naszych pacjentéw
podlegaijq Scistej ochronie i s bezpieczne.

3. Najdogodniejszy termin wizyty
Prosimy o podanie preferowanej daty i godziny wizyty.
Termin mozemy ustali¢ nawet na ten sam dzien!

Jak przygotowac sie przed pobra'niem probek?

Pobranie prébek do badania DNA nie wymaga szczegdlnych
przygotowan i nie trzeba by¢ na czczo. Prosimy jednak pamietaé
o kilku istotnych zasadach:

> Na 2 godziny przed pobraniem wymazdw z policzka prosimy:
. Nie jesc i nie pi¢ stodzonych napojow
(dziecku mozna podac ewentualnie czystg wode)
. Nie zu¢ gumy
. Nie pali¢ papieroséw

W dniu pobrania nie muszg Panstwo rezygnowac z przyjmowanych
lekéw, gdyz nie bedg one miaty najmniejszego wptywu na wynik,
podobnie jak wiek czy przebyte choroby.
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= Dokumenty i pierwsza czes¢ optaty za badanie
- czyli co trzeba ze sobq zabrac

W przypadku badania do celow sadowych konieczne jest
zabranie dowoddw osobistych oraz skroconego odpisu aktu
urodzenia dziecka. Dzieki tym dokumentom bedzie mozna
potwierdzi¢ Panstwa tozsamos¢ przed badaniem.

Bezposrednio po pobraniu prosimy réwniez uregulowac
pierwszg czesc¢ oplaty - za pobranie probek.

W jaki sposdb pobiera sie wymazy
z wnetrza policzka?

Pobranie wymazow trwa okoto 30 sekund dla jednej osoby

i jest zupetnie bezbolesne.

Wymazy policzkowe pobiera sie za pomocg wymazdwek czyli
dtugich patyczkéw zakonczonych po jednej stronie bawetniang
naktadka. U kazdej osoby biorgcej udziat w tescie taki wymaz
pobiera sie dwiema wymazéwkami, z ktorych jedna przeznaczona
jest dla lewego, druga dla prawego policzka.

Osoba, ktoéra pobiera probki, w pierwszej koleknosci ubiera
jednorazowe rekawiczki, ktore chronig wymazowki przed
zanieczyszczeniami.

Nastepnie wkiada wymazowke do ust pacjenta i pociera

nig energicznie ok. 10 razy o wewnetrzng strone policzka.
Robi to dwukrotnie, najpierw na jednym, potem na drugim policzku.
Zbierane sg w ten sposob komdrki nabtonka, znajdujgcego sie

W jamie ustnej — to z nich wyizolowane zostanie DNA, ktore trafi
do badania.
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Wypeinienie formularza zlecenia badania

W przychodni zostang Panstwo poproszeni o wypetnienie formularza

zlecenia badania — rodzaj formularza bedzie zalezat od rodzaju
badania.

Zlecajac prywatny test na ojcostwo dokument wypisuja
Panstwo sami. W przypadku badania sagdowego protokét
z pobrania wypetniajg juz nasi pracownicy.

Jesli w badaniu bierze udziat osoba, ktéra nie ukonczyta 18
roku zycia, to zleceniodawca zostaje wéwczas zobowigzany do
podpisania o$wiadczenia informujgcego, ze prawni opiekunowie
dziecka wyrazili zgode na jego uczestnictwo w badaniu.

e o

Data pobrania materiat! | Pleé: | | Kobieta | | Mgzczyzna
| |krew | |Wymaz| | Mikrostad Data pobrania materlalui |
| |krew | |wymaz| | Mikroslad

Prywaty test na ojcostwo mogg Pafstwo wykonac réwniez
anonimowo. W takim przypadku w formularz u zlecenia badane
osoby bedg opisane jedynie jako ,domniemany ojciec” i ,,dziecko”.

Prosimy o pozostawienie w formularzu numeru telefonu, pod
ktorym bedziemy sie mogli z Panstwem skontaktowac.
Aby zapewni¢ Panstwu 100% dyskrecje i ochrone danych
osobowych oddzwaniamy tylko na numery telefonéw podane
w dokumentach zlecenia. Prosimy réwniez o wpisanie

w dokumentach zlecenia hasta, po ktérym bedziemy mogli
sprawdzi¢ czy rozmawiamy z wiasciwg osobg. Jest to niezwykle
wazne, gdyz nie znajac Panstwa numeru telefonu, ani hasta
nie bedziemy w stanie przekazac informacji o wyniku badania
telefonicznie. W formularzu zlecenia badania mozna wskazac
rowniez adres, na ktdry ma zosta¢ wystany wynik.
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Jak optaci¢ badanie na ojcostwo?
Opfata za badanie ojcostwa jest podzielona na dwie czesci:

 Pierwszqg czesc to optata za pobranie probek w przychodni.
Wnoszg jg Panstwo na miejscu, bezposrednio po pobraniu
wymazow.

» Drugq czesc za analize prosimy wptaca¢ na rachunek bankowy
naszego Centrum.

Druga cze$¢ powinna wptyngé najpdzniej 2 dni po pobraniu prébek.

Dane niezbedne do wykonania przelewu (w banku, na poczcie,
internetowo, czy za pomocg DotPay) otrzymajg Panstwo w czasie
wizyty przychodni.

Badanie ojcostwa mozna optaci¢ w ratach

Opfate za badanie ojcostwa mozna roztozy¢ na raty. Korzystamy

z systemu pfatnosci ratalnych, ktory jest dedykowany pod ustugi
medyczne dzieki czemu mozemy zapewni¢ bardzo korzystne
warunki — rowniez raty 0%. Aby skorzystac¢ z rat prosimy o kontakt
z nami. Caty proces przyznania kredytu trwa nie wiecej niz 3 dni
robocze.

Przekazywanie informacji o wyniku badania

Wynik badania wystawiamy juz po uptywie 5-7 dni roboczych,
liczac od momentu trafienia prébek do laboratorium. W przypadku
badania sagdowego na opinie biegtego sgdowego czeka

sie ok. 2 tygodnie.

Informacji o ustalonym ojcostwie udzielamy zgodnie z Panstwa
zyczeniem, wyrazonym na formularzu zlecenia — w postaci
papierowego dokumentu, telefonicznie, za posrednictwem
poczty e — mail (mozliwos$¢ wyboru kilku wariantdw naraz).

W przypadku pierwszej opcji rezultat analizy dostarczamy kurierem
albo pocztg tradycyjng na adres podany w formularzu.



FAQ — o to najczesciej pytaja nasi pacjenci
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1. Zapisatem sie na wizyte, ale nie moge przyjs¢
na pobranie, co teraz? Umowienie terminu wizyty jest
niezobowigzujgce i mozna go w kazdej chwili odwotac.
Jesli z jakiej$ przyczyny nie bedg mogli Panstwo stawic sie na
pobranie do przychodni, uprzejmie prosimy powiadomic¢
nas o tym fakcie - by¢ moze innym pacjentom uda sie wéwczas
~Wskoczy¢” na Panstwa miejsce i pobra¢ prébki

Wynik badania mozemy przekazac¢ dyskretnie we wczesniejszym terminie.

W celu zachowania dyskrecji wynik mozna rowniez odebrac

w wybranym paczkomacie lub urzedzie pocztowym (poste restante). 2. Mam katar i boli mnie gardio,
czy to wptlynie na wynik badania?

Koperta z wynikiem badania nie musi by¢ oznaczona pieczatka Katar, kaszel, bdl gardta czy inne oznaki przeziebienia nie wptyng
czy logo firmy. Jesli zalezy Panstwu na 100% dyskrecji, wystarczy na wiarygodnos$¢ badania. 2 godziny przed pobraniem wymazdéw

zaznaczy¢ to na formularzu zlecenia badania. Wéwczas nadawca policzkowych nie nalezy juz jednak przyjmowac zadnych tabletek,
przesytki bedzie osoba prywatna i osoby trzecie nie bedg mogty zwlaszcza pastylek do ssania.

domyslic sie, co jest w Srodku.
3. Jestem palaczem, czy méj natdg moze wplynac na wynik

Co zawiera wynik badania ojcostwa? badania ojcostwa? Nie. DNA jest czym$ statym, w zwigzku z tym

Rezultat badania wystawiony przez Centrum Genetyki GenLab, ani papierosy, ani alkohol, ani zadne inne uzywki nie zmienig

zawiera: materiatu genetycznego. Prosimy, jednak aby na 2 godziny przed

« Stowne objasnienie wyniku pobraniem wstrzymac sie od palenia papieroséw, gdyz moze to

¢ Zestawienie profili genetycznych wszystkich utrudnic¢ uzyskanie profilu genetycznego. Personel medyczny ma
0soOb uczestniczgcych w badaniu rowniez prawo odmowi¢ pobrania prébek osobie znajdujacej sie

» Wynik doktadnej analizy statystycznej w stanie nietrzezwym lub pod wptywem innych Srodkéw

e Ekspertyze biegtego sagdowego — w przypadku testu sagdowego odurzajgcych.
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4. Czy przed pobraniem wymazow

z policzka moge umyc zeby?

Tak, prosimy jednak zrobi¢ to najpdzniej na 2 godziny przed
pobraniem.

5. Chce wykonac test na ojcostwo, czy potrzebuje

do tego skierowania?

Nie. Zlecenie testu na ojcostwo nie wymaga skierowania. Takie
badania wykonujemy na zlecenie oséb prywatnych po osiggnieciu
przez nie petnoletnosci (uczestnictwo dziecka w badaniu wymaga
pisemnej zgody 0s6b sprawujgcych nad nim prawng opieke) lub na
zlecenie sadu.

6. Czy zamawiajac badanie musze podac cel analizy?

Nie. Niektdrzy pacjenci podczas rozmowy powiadamiajg nas o celu
swoich badan czyli, ze chcieliby np. wykonac test na potwierdzenie
ojcostwa. Tymczasem zawsze wykonujemy jeden test, ktory

albo potwierdzi, albo wykluczy pokrewienstwo miedzy badanymi
osobami. Nie ma dwdch réznych testéw tylko na potwierdzenie lub
tylko na wykluczenie ojcostwa.

7. Czy badanie ojcostwa jest refundowane przez NFZ?
Testy na ojcostwo nie zaliczajg sie do badan typowo medycznych,
nie sg wiec refundowane przez NFZ. Pokrycie kosztow zwigzanych
z ich realizacjg jest wiec obowigzkiem samego zleceniodawcy (lub
innej osoby, w zaleznosci od ustalen obu stron). Jesli badanie
ojcostwa ma charakter sadowy i odbyto sie na bezposrednig prosbe
sgdu, wowczas koszty jego wykonania mogg zostac przeniesione na
Skarb Panstwa. Przewaznie dzieje sie tak w sytuacji, gdy dziecko
znajduje sie pod opiekg placéwki opiekunczo — wychowawczej, lub
gdy ciezka sytuacja finansowa nie pozwala na optacenie badania
zadnej ze stron. Czasem sad decyduje o podzieleniu wszystkich
kosztéw na pdt pomiedzy obie strony.
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8. Co sie dzieje z prébkami, gdy zostang juz pobrane?
Pobrane prébki trafiajg do oddziatu laboratoryjnego, gdzie zostajg
odpowiednio oznakowane i zarejestrowane w bazie. Potem
podlegajg juz skrupulatnej, kilkuetapowej analizie genetyczne;j.
Petna dokumentacja z przeprowadzonego badania znajduje sie

w laboratorium. Sposoéb, w jaki gromadzona jest informacja
medyczna jest zgodny z zapisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 10 sierpnia 2001 roku, regulujgcym zasady przechowywania
dokumentacji medycznej.

Kontakt z nami

Jesli chcg Panstwo dowiedziec sie wiecej na temat testow na
ojcostwo, zapraszamy do kontaktu. Postaramy sie odpowiedzie¢ na
wszystkie pytania. Oto jak mozna sie z nami skontaktowac:

'5 Telefonicznie:(22) 100 36 15

¥ E-mailowo: biuro@genlab.pl

@ Na anonimowym czacie na naszej
stronie internetowej genlab.pl

Wiecej informacji znajdg Panstwo na naszej oficjalnej stronie
internetowej: genlab.pl

Poradnik, ktory wtasnie Panstwo czytajg zostat w catosci
opracowany przez Centrum Genetyki GenLab



